
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 436 
17 OUTUBRO A  
24 DE OUTUBRO 2021 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Is. 53, 10-11  
Salmo 
32 (33)  
2ª Leitura 
Heb 4,14-16 
Evangelho 
Mc 10,35-45 

Caros amigos:  
 
Levanta-te. Juntos por um caminho novo! Este é o lema que nos é proposto para este 
novo ano pastoral, na nossa Diocese de Viana do Castelo. Levanta-te... é o primeiro 
imperativo, porque a tentação do discípulo é acomodar-se, é sentar-se, se possível, 
em alguma cadeira do poder, à esquerda ou à direita de quem manda. Ora, seguir 
Jesus não é encontrar um estado de vida; é percorrer com Ele o Caminho do 
amor. Juntos… porque o Senhor não nos salva sozinhos; juntos porque o Senhor nos 
quer “todos família, todos irmãos”. Por um caminho novo…aberto à Igreja, com o 
Sínodo sobre a sinodalidade. Na Sé de Viana do Castelo, tem lugar, na tarde deste 
domingo, a celebração de abertura do caminho sinodal, a nível de cada diocese. Que 
os casais e as famílias nos inspirem e ajudem a edificar uma Igreja, em que todos os 
fiéis (leigos, ministros ordenados ou religiosos) aprendam a caminhar juntos, rumo 
ao Pai, com Jesus no meio, sob a luz e guia do Espírito Santo. 
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada! 
 
Esta podia ser a resposta de Jesus a Tiago e a João, que se querem instalar e sentar um à 
direita e outro à esquerda de Jesus. Eles querem garantir um lugar de honra e majestade, 
tal é a sua ambição de poder e de domínio sobre os outros. Mas o caminho novo de Jesus é 
outro: é o caminho do dom e não do domínio; é o caminho do serviço ao outro e não do 
servir-se do outro; é o caminho em que cada um não procura um bom lugar para si, mas 
deseja tornar-se o melhor lugar para os outros. É, por isso, um caminho radicalmente 
diverso daquele por que correm os trepadores do poder; é um caminho não 
autorreferencial, de serviço e de vida dada e sacrificada pelos outros. Jesus sabe bem qual 
é a lógica dos grandes e dos chefes das nações: exercer o domínio e o poder sobre os outros. 
Nisto Jesus é perentório: não deve ser assim entre vós! 
 

XXIX DOMINGO DO TEMPO COMUM - ANO B 
ANO DE SÃO JOSÉ – UM PRESENTE PARA TODA A IGREJA 

             ANO “FAMÍLIA AMORIS LAETITIA” 
                   

 
 

 “LEVANTA-TE. 
JUNTOS POR UM 
CAMINHO NOVO!  



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

“O SÍNODO 
 SOBRE A 
SINODALIDADE” 
 

Vinde, Espírito Santo! 
Vós que suscitais línguas novas e colocais nos lábios palavras de vida, 
livrai-nos de nos tornarmos uma Igreja de museu, 
bela mas muda, com tanto passado e pouco futuro. 
  
Vinde estar connosco, para que, na experiência sinodal, 
não nos deixemos dominar pelo desencanto, 
não debilitemos a profecia, 
não acabemos por reduzir tudo a discussões estéreis. 
 
Vinde, Espírito Santo de Amor, e abri os nossos corações para a escuta. 
Vinde, Espírito de santidade, e renovai o santo povo fiel de Deus. 
Vinde, Espírito Criador, e renovai a face da Terra. 
 
  

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR O 
MISTÉRIO 
 
 

O Sínodo sobre a sinodalidade dá hoje os seus primeiros passos, a partir das Igrejas locais. Neste 
domingo, tem lugar, na Sé de Viana do Castelo, a celebração inaugural do Sínodo. O desafio é agora o 
de aprendermos a caminhar juntos e não o de nos instalarmos nos assentos do poder ou do costume. 
O desafio é o de escutarmos juntos a Palavra de Deus e de nos escutarmos reciprocamente, para 
discernir a voz do Espírito. A sinodalidade parte do princípio de que, na Igreja, o que diz respeito a todos 
deve ser tratado por todos. Parte do princípio de que todo o povo santo de Deus é habitado, animado 
e guiado pelo Espírito Santo e goza, por isso, de uma espécie de sexto sentido da fé, que o torna 
infalível. O Sínodo, que começa por esta ampla auscultação, exige-nos uma mudança de software, 
uma conversão mental, espiritual e pastoral. Estamos, de facto, perante o maior acontecimento da 
Igreja, depois do 2.º Concílio do Vaticano. É preciso que não passemos ao lado. 
Caros amigos: «Não é preciso fazer outra Igreja; é preciso fazer uma Igreja diferente» (Yves Congar). 
Este é o desafio. Por uma Igreja diferente, aberta à novidade que Deus lhe quer sugerir, invoquemos, 
neste especial tempo de graça, com mais força e frequência, o fogo e a luz do Espírito Santo. 
 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 

Esta semana leio o Evangelho lentamente, mais do que uma vez, não como 
quem o quer perceber, mas como quem contempla e se deixa interpelar pelo 

Mistério. 

 
 

“NÃO DEVE 
SER ASSIM 
ENTRE NÓS” 
 

Mas é-o tantas vezes, dentro desta Igreja que somos. É tão fácil e é tão comum reduzir a nossa 
vocação cristã a um estado de vida ou a um status social, em vez de fazer dela um caminho de 
seguimento de Jesus. É tão fácil e é tão comum confundir o serviço da autoridade e da unidade com 
o exercício do poder sobre os outros. É tão fácil e é tão comum, quer a leigos quer a clérigos, 
transformar qualquer ministério em lugar de honra e fazer da missão uma carreira. Uma das maiores 
perversões da Igreja, desde Tiago e João, que, aliás, contagiou também os outros dez, é precisamente 
esta do clericalismo, que anula a dignidade e a personalidade dos cristãos, diminui e subestima a graça 
batismal que o Espírito Santo pôs no coração do nosso povo e nega a voz e a participação ativa de 
todos os fiéis batizados na missão da Igreja. Com este clericalismo, a figura do ministro ordenado 
(diácono, padre ou bispo) é a de um príncipe, uma peça sagrada intocável, um membro da elite 
eclesiástica.  
Expliquemo-nos melhor: há clericalismo quando um leigo diz «oSenhor Padre é que sabe» e se 
dispensa de dar o seu contributo próprio, como há clericalismo quando um Padre diz «eu é que 
sei; aqui quem manda sou eu», tornando-se o «patrão da barraca» e não o pastor de toda uma Igreja 
que está a caminho. Com este clericalismo, estamos a abrir caminho aos abusos de poder e a 
perverter a vontade de Cristo para a sua Igreja: «Não deve ser assim entre vós». Na Igreja, deve ouvir-
se a voz de todos os fiéis; na Igreja deve brilhar a alegria do serviço humilde, a beleza da comunhão 
na diversidade de serviços e ministérios, a participação ativa de todos os fiéis na celebração e na 
edificação da comunidade, tendo sempre em vista a missão de anunciar e instaurar o reino de Cristo 
entre os irmãos e irmãs. 



 

 

 
 

 

 

 

        
 
 

Domingo, 17 de Outubro – XXIX Domingo do Tempo Comum - Mês Missionário e Mês do Rosário 
- 08h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário - D. Beatriz  
– 09h00 – Eucaristia do XXIX Domingo do Tempo Comum, pelos meus paroquianos e suas intenções 
- Leitores: D. Arminda Correia (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura);  D. Arminda Correia (Oração dos 
Fiéis) 
- MECs: Sr. Francisco Félix e Sr. José Rego 
Segunda-feira, 18 de Outubro – S. Lucas, Evangelista (Festa) -  Mês Missionário e Mês do Rosário 
- Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões em família  
- Não há celebração da Eucaristia  
Terça-feira, 19 de Outubro – S. Paulo da Cruz, Presbítero (MF) 
Mês Missionário e Mês do Rosário 
- 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões – D. Margarida 
Carlão 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas 
- Leitora: D. Margarida Carlão 
Quarta-feira, 20 de Outubro – S. Iria, Virgem e Mártir (MF) - Mês Missionário e Mês do Rosário 
- Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões em família  
- Não há celebração da Eucaristia  
Quinta-feira, 21 de Outubro – S. Hilário, Eremita (Mf) - Mês Missionário e Mês do Rosário 
- 18h00 – Atendimento Paroquial 
- 18h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões – D. Céu Vieira 
- 19h00 – Eucaristia pela intenções anunciadas 
- Leitora: D. Céu Vieira 
Sexta-feira, 22 de Outubro – S. João Paulo II, Papa (MF) - Mês Missionário e Mês do Rosário 
 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões em família  
 - Não há celebração da Eucaristia  
 Sábado, 23 de Outubro – S. João Capristano, Presbítero (MF) - Mês Missionário e Mês do Rosário 
- 17h45 – Catequese Paroquial 
- 18h15 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário e pela Missões – D. Rosa Carvalho 
- 19h00 – Eucaristia Vespertina do XXX Domingo do Tempo Comum, pelas intenções anunciadas.  
- Leitores: A cargo do Grupo de Jovens da Paróquia 
- MEC: Sr. Miguel Sousa 
 Domingo, 24 de Outubro – XXX Domingo do Tempo Comum - Dia Mundial das Missões 
Mês Missionário e Mês do Rosário 
- 08h30 - Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora do Rosário - D. Beatriz  
– 09h00 – Eucaristia do XXX Domingo do Tempo Comum, pelos meus paroquianos e suas intenções 
- Leitores: D. Adília Santos (1ª Leitura); Sr. José Rego (2ª Leitura); D. Adília Santos (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Sr. José Rego 
 
 

VIDA 
PAROQUIAL E 
DIOCESANA 

 

INFORMAÇÕES 
ÚTEIS 

 

1. Donativos da semana: 
- para a manutenção da igreja: € 40,00 
 - para as obras do novo lar: € 00,00 
 - para as Missões: Lugar da Rua (Cecília Assunção) € 120,00; Anónimo: € 10,00 
2. Esta semana, celebraremos Eucaristia pelas intenções anunciadas, terça-feira (19/10), quinta-feira 
(21/10) e sábado (23/10) sempre às 19h00. Nesses dias, pelas 18h00 estarei em Atendimento Paroquial. 
3. Durante o mês de outubro, far-se-á o habitual peditório pela Paróquia e Freguesia em favor das 
Missões. Quem preferir, pode entregar o seu donativo nos Serviços Centrais da Paróquia ou entregar-
mo a mim pessoalmente. Certo da vossa colaboração e generosidade, desde já agradeço. 
No próximo Domingo, dia 24, celebra-se, em toda a Igreja, o Dia Mundial das Missões. A colecta das 
Missas de sábado e de Domingo reverterá a favor das Missões. 
 
 
 



 

 

  
 INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 19 DE OUTUBRO 2021 (TERÇA-FEIRA, 19H00)  

 
18/10/2021 
- ANIV. NATAL. José António do Rego - int. esposa 
- Augusta da Conceição Felgueiras Sampaio – int. marido* 
- Maria Augusta Araújo dos Santos – int. cunhado José 
- Maria Rodrigues Meira e marido - int. filhos 
- Pelas almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
 
19/10/2021  
- 1º ANIV. Maria Dias Meira, marido e família - int. netos 
- ANIV. Moisés Cardoso da Costa - int. Joaquim e filhas  
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 21 DE OUTUBRO 2021 (QUINTA-FEIRA, 19H00)  
 
20/10/2021  
- ANIV. Angelina da Costa Araújo e marido - int. Joaquim e filhas 
- ANIV. NATAL. José Carlos da Silva Lima - int. família 
- Guilhermina Martins e José Fernandes Penteado - int. filha 
 
22/10/2021  
- 21º ANIV. António de Sousa – int. neto Pe. Alfredo 
- ANIV. José Enes Fernandes da Cunha - int. esposa e filho Agostinho 
- Maria Manuela Pereira Rego – int. tia e madrinha Maria 
 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 23 DE OUTUBRO 2021 (SÁBADO, 19H00) 
 

23/10/2021  
- ANIV. Manuel Peixoto Balinha - família 
- ANIV. NATAL. Maria Conceição Rodrigues Torres Casal - int. filhos, genro e neto 
- José Carolino da Silva Araújo - int. filhos* 
- José Gonçalves Barreto Novo - int. esposa 
- Maria de Lurdes Dias - int. pessoa amiga* 
- Maria de Lurdes Gomes do Rego - int. filha 
- Pelas almas do purgatório – int. Confraria das Almas 
- Rosa do Carmo de Sousa Lima - int. família 
- Sandra Isabel Morais Viana - int. pais 
 

INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA 24 DE OUTUBRO 2021 (DOMINGO, 09H00) 
XXX Domingo do Tempo Comum 
- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


